
 

 

 
Warmes Buffet, Preis pro 100 g 
Gemischt    CHF 5.50 
Vegetarisch  CHF 5.00 
Tagessuppe  CHF 4.50  
  
Salat pro 100 g CHF 4.50 

 

 
 
 
 
 

 
 

PeLago - Pflegeheim der Region Rorschach, Wiesenstrasse 14, 
9404 Rorschacherberg  
Reservation: Telefon 071 858 65 56 

 

Öffnungszeiten Restaurant von 11.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Buffet Angebot von Montag bis Freitag von 11.30 Uhr bis 13.15 Uhr   

 
 
 
 

 

 

 

· Ohne besondere Kennzeichnung stammen unsere Fleischprodukte aus der Schweiz 
· Eventuelle Menu- oder Beilagen-/ Änderungen vorbehalten/nur solange Vorrat 
· Wir beziehen alles Wild und Fisch von Comestibles Zellweger, Staad 
· Rind, Kalb und Schweinefleisch; Schweiz 
· Allergene bitte beim Personal erfragen 

Montag 
1. Dezember 2025 

 
Bouillon mit Flädli 

Pouletschenkelsteak an Pfeffersauce 
mit Teigwaren und Rosenkohl 

 

Maistaler auf Linsenragout 

Dienstag 
2. Dezember 2025 

 
Kartoffelsuppe mit Thymian 

Chili sin carne mit Pilavreis und 
Kürbisgemüse 

 

Capuns 

Mittwoch 
3. Dezember 2025 

 
Fenchel-Orangensuppe 

Hackbraten mit Kürbiskernen und 
Kartoffelstock 

Erbsen und Karotten 
 

Rustico mit Feigen und Pecorino 

Donnerstag 
4. Dezember 2025 

 
Gemüsecrèmesuppe 

Schweins-Saltimbocca mit Pilzrisotto 
und Schwarzwurzeln 

 

Zucchetti-Schiffchen mit Frischkäse gefüllt 

Freitag 
5. Dezember 2025 

 
Thurgauer Mostsuppe 

Fischknusperli, Tartarsauce und 
Salzkartoffeln mit Blattspinat 

 

Veganes Butterchicken (Blumenkohl) mit 
Jasminreis 

Samstag 
6. Dezember 2025 

Für Bewohnende und Angehörige 
Kaffee und Getränke in 

Selbstbedienung 

Für Bewohnende und Angehörige 
Kaffee und Getränke in Selbstbedienung 

Sonntag 
7. Dezember 2025 Ab 12.30 – 16.00 offen Kuchenauswahl 

Getränke nach Wahl 

Wochenhit: Nuss-Schinkli mit Salzkartoffeln und 
Sauerkraut 

Wird frisch 
zubereitet, 

Wartezeit ca.20 
Minuten 


