
 

 

 

Warmes Buffet, Preis pro 100 g 

Gemischt    CHF 5.50 
Vegetarisch  CHF 5.00 
Tagessuppe  CHF 4.50  
  
Salat pro 100 g CHF 4.50 

 

 
 
 
 
 

 
 

PeLago - Pflegeheim der Region Rorschach, Wiesenstrasse 14, 
9404 Rorschacherberg  
Reservation: Telefon 071 858 65 56 

 

Öffnungszeiten Restaurant von 11.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Buffet Angebot von Montag bis Freitag von 11.30 Uhr bis 13.15 Uhr   

 
 
 
 

 

 

 

 Ohne besondere Kennzeichnung stammen unsere Fleischprodukte aus der Schweiz 
 Eventuelle Menu- oder Beilagen-/ Änderungen vorbehalten/nur solange Vorrat 
 Wir beziehen alles Wild und Fisch von Comestibles Zellweger, Staad 
 Rind, Kalb und Schweinefleisch; Schweiz 
 Allergene bitte beim Personal erfragen 

Montag 
12. Januar 2026 

 
Bouillon mille fanti 

Kalbsbrätchügeli an 
Champignonsauce mit Pilavreis und 

Grilltomate 
 

Pochierte Eier auf Blattspinat 

Dienstag 
13. Januar 2026 

 
Broccolisuppe 

Pastaplausch mit verschiedenen 
Saucen und Romanesco 

 

Maisschnitten auf Pilzragout 

Mittwoch 
14. Januar 2026 

 
Selleriesuppe 

Siedfleisch mit Schnittlauchkartoffeln 
und Wurzelgemüse 

 

Gemüsestrudel 

Donnerstag 
15. Januar 2026 

 
Lauchsuppe 

Schweinsschnitzel an Paprikasauce 
mit Butternudeln und Blumenkohl 

 

Gebratener Reis mit Ei und Gemüse 

Freitag 
16. Januar 2026 

 
Gemüsecrèmesuppe 

Fischstäbli mit Salzkartoffeln 
und Rahmspinat 

 

Älplermagronen 

Samstag 
17. Januar 2026 

Für Bewohnende und Angehörige 
Kaffee und Getränke in 

Selbstbedienung 

Für Bewohnende und Angehörige 
Kaffee und Getränke in Selbstbedienung 

Sonntag 
18. Januar 2026 

Ab 12.30 – 16.00 offen 
Kuchenauswahl 

Getränke nach Wahl 

Wochenhit: Hamburger mit Zwiebeln, Essiggurken und 
Käse dazu Pommes-frites 

Wird frisch 
zubereitet, 

Wartezeit ca.20 
Minuten 


